




2.

MOIN & 
HERZLICH WILLKOMMEN

VEGETARISCH, VEGAN
ODER GLUTENFREI?
Für uns selbstverständlich. Un-
sere Speisekarte bietet eine 
Auswahl an Gerichten, die 
für Vegetarier, Veganer und 
Menschen mit glutenfreier 
Ernährung geeignet sind. Halte 
Ausschau nach den Symbolen, 
um deine passenden Speisen zu 
finden:

AB 15 UHR: KAFFEE & KUCHEN
Genieße ab 15 Uhr
eine gemütliche Pause
bei uns mit einer Auswahl
an köstlichem Kaffee und
Gebäck.

RESERVIERUNG
Ab 17 Uhr kannst du übrigens 
auch einen Tisch reservieren. 
Ganz einfach online über unsere 
Internetseite.

BEWERTUNG
Teile uns gerne deine Meinung 
mit! Scanne einfach den QR-Co-
de und verrate uns, ob du zufrie-
den bist!

I N F O S  Z U  D E I N E M  B E S U C H  B E I  M O ’ S  K I T C H E N

NACHHALTIGKEIT: In unserer 
Küche bereiten wir jedes Gericht 
frisch zu, um Lebensmittelver-
schwendung zu minimieren.
Mit den Rebowls bieten wir
unsere leckeren Speisen in 
Behältern an, wenn du etwas mit 
nach Hause nehmen möchtest. 
Auch bei allen anderen To-Go-
Verpackungen verwenden wir 
recycelbare Materialien.

LIEBE: Bei uns bedeutet das die 
Hingabe zum Gastgeben und 
zum Essen. Jeden Tag heißen 
wir dich willkommen, bereiten 
frische Speisen mit Liebe zu,
servieren sie sorgfältig und
zaubern erfrischende oder
wärmende Getränke. Unser Ziel 
ist es, dich mit Leidenschaft satt 
und glücklich zu machen.

RESPEKT: Wir schätzen unsere 
Gäste, unser Team, unsere
Lebensmittel und unsere
Arbeitsmaterialien. Es freut uns, 
dich als Gast bei uns zu haben, 
mit unseren Kolleg*innen in ei-
nem tollen Team zu
arbeiten und sorgfältig
mit unseren Produkten und 
Werten umzugehen.





SUPPE
Jede Suppe als kleine Portion: - 2,00

THAI (SCHARF ODER MILD)  	 8,40

mit Koriander und Sesam

TOMATE-BASILIKUM  	 8,40

mit Pesto und Kürbiskernen

INDISCHE LINSEN 	 8,40

mit Linsen-, Tomaten- und Thai-Sauce
auf Kokosmilchbasis

SALAT

GEMISCHTER GRUNDSALAT  	 10,50

Blattsalate der Saison, Gurken, Tomaten, Paprika,
rote Zwiebeln, Körnerfutter, Granatapfelkerne

WÄHLE DEIN DRESSING  
Vinaigrette, Cocktail, Knoblauch

TOPPINGS KALT
Mozzarella	 2,20

Getrocknete Tomaten	 2,20

Ebly Weizen	 2,20

Couscous	 2,20

Grana Padano	 2,20

Guacamole	 2,20

Hummus	 2,20

TOPPINGS VOM GRILL
Garnelen (5 Stk.)	 4,90

Filetstreifen	 4,90 

Hähnchenbrust	 4,50

Halloumi (3 Stk.)	 5,40

Falafel (4 Stk.)	 3,30

Pilze	 3,30

Tofu	 3,30

S U P P E ,  S A L A T  &  T O P P I N G S

TOPPINGS MIT
ALLEN GERICHTEN
KOMBINIERBAR!





F Ü R  D E N  A N F A N G  O D E R
F Ü R  D E N  K L E I N E N  A P P E T I T

MEZZE-PLATTE // 2 PERSONEN	 27,90

Genussvolle Leckerbissen zum Vorwegnaschen 
oder als spätes Snacken zum Wein. Bestehend aus 
einer Auswahl an Hummus, Falafel, gebratenen 
Black Tiger Garnelen, Sucuk, gebratenem Gemüse, 
Pastırma, getrockneten Tomaten und Meersalzkar-
toffeln. Serviert mit Knobi-Dip, Guacamole,
Naan-Brot und reichlich frischem Baguette

MEZZE-PLATTE VEGAN 	 25,40

Unsere Auswahl an Mezze-Platte,
speziell für Veganer zubereitet

FEURIGE GARNELEN (9 STK.)	 18,20

Gebratene Black Tiger Garnelen serviert mit
Rucola, Guacamole, Mango, Koriander,
Granatapfelkernen und Knobi-Dip

SPANISCHE  	 14,60

MEERSALZKARTOFFELN (10 STK.)
Eine spanische Note mit Rucola,
Knobi-Dip, Pesto und getrockneten Tomaten

Hähnchenbruststreifen		  +4,50

Rinderfiletstreifen			  +4,90

Garnelen			   +4,90

HUMMUSTELLER 	 14,90

Aromatischer Hummus, gebackene Falafel,
Rucola, Granatapfelkerne, Sesam, Curry-Dip
und Naan-Brot

HUMMUS BRUSCHETTA (4 STK.) 	 10,90

Gewürzter Hummus, Rucola,
Grana Padano-Käse, Granatapfelkerne
und gebratener Halloumi-Käse

MIX BRUSCHETTA (JE 2 STK.)	 10,90

Ideal zum gemeinsamen Genießen:
Tomate und Avocado

TOMATEN BRUSCHETTA (4 STK.) 	 10,90

Mit frischem Rucola, roten Zwiebeln,
Grana Padano-Käse und getrockneten Tomaten

AVOCADO BRUSCHETTA (4 STK.) 	 10,90

Mit frischem Rucola, gebratenem Sucuk,
Grana Padano-Käse und Guacamole

TORTILLAS MIT ZWEIERLEI DIP 	 7,60

Kross gebackene Tortilla-Chips mit
cremiger Guacamole und Knobi-Dip



WIR MACHEN
UNSERE PASTA

SELBST!



GARNELE AVOCADO	 17,60

Gebratene Black Tiger Garnelen (5 Stk.)
serviert mit cremiger Guacamole, Zitronensaft, 
Tomaten, roten Zwiebeln, Basilikum
und Granatapfelkerne

MO’S PASTA	 17,90

Sucuk, Pilze, Paprika, rote Zwiebeln,
Tomaten-, Woksauce, Knoblauch,
Olivenöl und getrocknete Tomaten 

AGLIO E OLIO	 14,90

Sanftes Olivenöl, Knoblauch,
Pfeffer, Parmesan, Petersilie
und Crushed Red Pepper Flakes

GORGONZOLA 	 15,90

Gorgonzola-Käse, Salbei, Walnüsse
und eine delikate Sahnesauce
verfeinert mit Weißwein

AVOCADO 	 14,90

Cremige Guacamole, Zitronensaft,
Tomaten, rote Zwiebeln, Basilikum
und Granatapfelkerne

S E L B S T G E M A C H T E  P A S T A

TOMATE-MOZZARELLA 	 14,90

Eine aromatische Tomatensauce,
Basilikum, Mini-Mozzarella-Kugeln
und getrocknete Tomaten

FUNGHI 	 15,90

Pilze, Knoblauch, rote Zwiebeln, Petersilie
und einer Weißwein-Sahnesauce

POMODORO 	 14,90

Eine würzige Tomatensauce, Basilikum
und getrocknete Tomaten

PESTO 	 14,90

Basilikum, Petersilie,
eine Mischung aus Körnern, Knoblauch
und getrocknete Tomaten

Jede Pasta als kleine Portion: - 2,00

*Grane Padano enthält tierisches Lab.

AVOCADO, POMODORO UND
PESTO BEREITEN WIR DIR
GERNE AUCH VEGAN ZU.
OHNE GRANA PADANO*
ABER MIT GESCHMACK





I N S P I R A T I O N  V O M  B O S P O R U S

MO’S 	 17,50

Gebratene Black Tiger Garnelen, Knobi-Dip,
Gurken, Tomaten, Blattsalat, Rucola, Cocktail-Dip,
rote Zwiebeln und sonnengetrocknete Tomaten

SURF ‘N’ TURF 	 18,50

Gebratene Black Tiger Garnelen, Filetstreifen, 
Knobi-Dip, Gurken, Cocktail-Dip, Tomaten, Rucola, 
Blattsalat, rote Zwiebeln und getrocknete Tomaten

MEXIKO 	 15,40

Rote Zwiebeln, Knobi-Dip, Couscous, Gurken,
Tomaten, cremige Guacamole, Blattsalat,
Koriander, Paprika, würzige Jalapeños,
knusprige Tortillas und Vinaigrette

VEGAN 	 15,40

Köstlicher Hummus, Couscous,
gebratenes Gemüse, Pesto, Rucola,
rote Zwiebeln, Tomaten, getrocknete
Tomaten und Granatapfelkerne

HALLOUMI 	 15,40

Knusprig gebratener Halloumi-Käse,
Knobi-Dip, Gurken, Blattsalat, zarter Spinat,
Couscous, Tomaten und rote Zwiebeln

MEDITERRAN 	 16,60

Knobi-Dip, Gurken, Tomaten, Ebly-Weizen,
Rucola, Grana Padano-Käse, sonnengetrocknete 
Tomaten, Pesto, Pilze und Mozzarella

LEVANTE 	 14,90

Feiner Hummus, Couscous, Gurken,
Tomaten, Granatapfelkerne, Curry-Dip,
Rucola, Cashewkerne und Rotkohlsalat

FITNESS 	 14,90

Ebly-Weizen, Sour Cream, Gurken, Tomate,
Blattsalat, Karottensalat, Paprika, rote Zwiebeln, 
Körnermischung, Granatapfelkerne und Vinaigrette

KLASSISCH  	 9,50

Sour Cream, Blattsalat, Vinaigrette

U n s e r  K u m p i r  i s t  e i n e  g r o ß z ü g i g e 
O f e n k a r t o f f e l ,  d i e  i n  e i n e m
s p e z i e l l e n  O f e n  g o l d b r a u n  g e b a c k e n 
w i r d .  A n s c h l i e ß e n d  w i r d  s i e  m i t
B u t t e r  u n d  K ä s e  v e r f e i n e r t  u n d  m i t 
k ö s t l i c h e n  Z u t a t e n  g e f ü l l t .
H m m ,  e i n  w a h r e r  G e n u s s  . . .





M I T  S A L A T B E I L A G E ,
S O U R  C R E A M  &  P O M M E S

MO’S BURGER	 18,60

Burger mit entweder grob gewolftem Rindfleisch 
oder Beyond Meat Patty, Knobi-Dip, Tomaten,
Salat, Cheddar-Käse, Zwiebeln und Rucola

SURF ‘N’ TURF BURGER	 19,60

Burger mit entweder grob gewolftem Rindfleisch 
oder Beyond Meat Patty und gebratenen
Black Tiger Garnelen, Knobi-Dip, Tomaten, Salat, 
Rucola, Cocktail-Dip und roten Zwiebeln

MEDITERRANER CHEESEBURGER	 18,90

Burger mit entweder grob gewolftem Rindfleisch 
oder Beyond Meat Patty, Knobi-Dip, Tomaten,
Rucola, Pesto, Auberginen, gebratenern Sucuk, 
gehobeltem Grana Padano-Käse
und roten Zwiebeln

MEXICAN BURGER	 18,90

Gegrillte Hähnchenbrust, Knobi-Dip, Blattsalat, 
Spitzpaprika, Guacamole, Cheddar-Käse, knusprige 
Tortillas, scharfe Jalapeños, Koriander und Tomaten

V E G A N ?  O D E R  B E E F !

D I E  W A H L  L I E G T  B E I  D I R !

J e d e r  u n s e r e r  R i n d f l e i s c h - B u r g e r
i s t  a u c h  m i t  e i n e m  k ö s t l i c h e n
B e y o n d  P a t t y  e r h ä l t l i c h ,
h e r g e s t e l l t  a u s  E r b s e n p r o t e i n  u n d 
s o m i t  k o m p l e t t  f r e i  v o n  S o j a !

G u t  f ü r  d i c h ,  g u t  f ü r  d i e  T i e r e  u n d 
g u t  f ü r  u n s e r e  U m w e l t .

HALLOUMI BURGER 	 17,90

Knusprig gebratener Halloumi-Käse, Knobi-Dip,
Tomaten, Blattsalat, Couscous, gebratener Spinat 
und rote Zwiebeln

FALAFELBURGER 	 16,90

Falafel, Tahini (Sesampaste), Tomaten, Salat,
rote Zwiebeln, Rotkohlsalat, Spinat
und Granatapfelkerne

VEGANER ANTIPASTI BURGER 	 16,90

Gegrillte Auberginen, Zucchini, Paprika,
Couscous, Knobi-Dip, Rucola, Tomaten,
rote Zwiebeln und Pesto, mit Hummus
und Guacamole als Dips.

EXTRAS / PORTION

SOUR CREAM	 2,10

POMMES	 3,90

SÜSSKARTOFFEL-POMMES	 3,90

DOPPELPATTY	 5,90

BEYOND MEAT
PATTY

RINDFLEISCH
PATTY

DINKEL

BRIOCHE

ERLEBE DEN
ABSOLUT BESTEN

BURGER DER WELT!*

*BEHAUPTET ZUMINDEST 
UNSER TEAM





A S I A  &  T H A I

ASIATISCHER GEMÜSE-WOK 

Knackiges Gemüse, Pilze, frischer Koriander, Sesam, 
Rucola, hausgemachte Wok-Sauce und wahlweise 
aromatischer Duftreis oder frische Pasta

GARNELE	 17,60

FILETSTREIFEN	 18,60

HÄHNCHENBRUST	 17,60

LOW-CARB OHNE REIS, MIT GEMÜSE 	 16,60

TOFU 	 16,60

GEMÜSE 	 15,40

THAILÄNDISCHES GEMÜSECURRY 

Knackiges Gemüse, Pilze, frischer Koriander und 
Sesam, serviert mit einer hausgemachten Thai-
Curry-Sauce auf Kokosmilchbasis, begleitet von 
aromatischem Duftreis

DEINE WAHL: WÜRZIG ODER SCHARF!

GARNELE	 17,60

FILETSTREIFEN	 18,60

HÄHNCHENBRUST	 17,60

TOFU 	 16,60

GEMÜSE 	 15,40

M Ö C H T E S T  D U  E T W A S  D A Z U ?

H a s t  d u  g e w u s s t ,  d a s s  d u  a l l e
u n s e r e  G e r i c h t e  n o c h  n a c h
d e i n e m  e i g e n e n  G e s c h m a c k
a n p a s s e n  k a n n s t ?

W i r  b i e t e n  e i n e  v i e l f ä l t i g e  A u s w a h l 
a n  k a l t e n  u n d  w a r m e n  T o p p i n g s ,
d i e  d u  b e i  S a l a t e n  u n d  S u p p e n
f i n d e n  k a n n s t .





V I T A M I N

MO’S BOWL 	 15,40

Couscous, Rucola, gegrilltes Gemüse,
Tomaten, Gurken, Edamame, Cashewkerne,
Sonnenblumenkerne, Koriander, Limette,
Hummus und eine würzige Vinaigrette

GARNELE (5 STK.) 	 16,30

Reis, Woksoße, Babyspinat,
Guacamole, Mangowürfel, Brokkoli,
Tomate, Edamame, Paprika, Frühlingszwiebeln, 
Koriander, Sesam, Wasabi-Erdnüsse,
Limettenschnitze, Erdnussdip
und gebratene Black Tiger Garnelen

TERIYAKI CHICKEN 	 17,20

Serviert mit Reis, Woksoße, Babyspinat,
Brokkoli, Mangowürfeln, Edamame, Paprika, Gurke, 
Frühlingszwiebeln, Koriander, Sesam, Limette, 
Teriyaki-Sauce und zarter Hähnchenbrust

FITNESS 	 16,30

Ebly-Weizen, Blattsalat, Karottensalat,
Rotkohlsalat, Edamame, Tomate,
Gurke, Mangowürfel, Paprika, Zwiebeln,
Körnermischung, Sesam, Cashewkerne
und eine würzige Vinaigrette

FALAFEL 	 16,30

Couscous, Rucola, gebratenes Gemüse,
Hummus, Rotkohlsalat, Tomate, Gurke,
Cashewkerne, Granatapfelkerne, Sesam,
Curry-Dip und köstliche Falafelbällchen





KNUSPER-CHICKEN	 8,90

Hähnchen-Nuggets, Pommes,
Ketchup und Mayo

BAMBINO PASTA 	 5,90

Pasta für die Kleinen,
wahlweise mit Butter oder Tomatensauce

N U R  F Ü R  D I E  K L E I N E N

JUNIOR-BURGER	 8,90

Hamburger, Pommes,
Ketchup und Mayo

KNABBER-POMMES 	 3,90

Ketchup und Mayo

FRUCHTSAFT	 Frei
Zu jedem Kindergericht
gibt es eine Capri-Sun nach Wahl





HIMBEER-BROWNIE 	 4,60

Saftig und köstlich.
Mit Sonnenblumenkernen, Kürbiskernen,
Haselnüssen, Mandeln, Himbeeren

BANANA BREAD 	 4,60

Ein fruchtig-süßes Kraftpaket mit Walnüssen
saftigen roten Johannisbeeren und einer Mischung 
aus Nüssen, Mandeln und Haferflocken.
Begeistert nicht nur Veganer,
sondern jeden Genießer

N A C H T I S C H

MOUSSE AU CHOCOLAT 	 4,50

Luftig-leichtes Schokoladenmousse -
reiner Genuss

CRÈME BRÛLÉE  	 4,50

Köstlich karamellisiert mit einer Note
von Vanille und frischen Beeren

CHEESECAKE IM GLAS	 4,50

Mit frisch geschnittenen Mangowürfeln,
Granatapfelkernen und einem Hauch von Minze





C O L D

ALKOHOLFREIES

HAUSGEMACHTE EISTEES	 0,5L	 6,70

Jeden Tag frisch zubereitet,
frag einfach unser Team!

FRITZ-KOLA			   0,33L	 4,20

FRITZ-KOLA CLASSIC LIGHT	0,33L	 4,20

FRITZ-KOLA SUPER ZERO	 0,33L	 4,20

FRITZ-LIMO			   0,33L	 4,20

Orange, Honigmelone, Zitrone,
Apfel-Kirsch-Holunder, Ingwer-Limette

FRITZ-KOLA MISCHMASCH	 0,33L	 4,20

FRITZ-KOLA ANJOLA	 0,33L	 4,20

Bio-Ananas-Limette

FRITZ-SPRITZ BIO		  0,33L	 4,20

Apfelschorle, Traubenschorle,
Rhabarberschorle

GRANINI SAFT		  0,2L	 0,4L
Maracuja, Banane, Kirsche (KiBa)
				    3,50	 4,40
Orange, Apfel (naturtrüb)

ST. MICHAELIS		  0,25L	 0,75L

Naturell oder Feinperlig		  2,90	 7,90

BIERCHEN

DITHMARSCHER

Pils, Alkoholfrei 0,0%		  0,33L	 4,90

Lemon

Vom Fass			   0,5L	 6,90

MAISEL’S WEISSE		  0,5L	 6,90

Hefe Weizen Alkoholfrei 0,0%

VITAMALZ			   0,33L	 3,90

Das Original

Z U S A M M E N  F Ü R  D E N  G E N U S S :
M O ’ S  K I T C H E N  &  W E I N G U T  S E E B R I C H

S e i t  s e i n e r  G r ü n d u n g  i m  J a h r  1 7 8 3
i n  N i e r s t e i n  i s t  d a s  W e i n g u t  S e e b r i c h 
e i n  F a m i l i e n u n t e r n e h m e n ,  d a s  m i t 
v i e l  T a l e n t ,  W i s s e n ,  S o r g f a l t  u n d
L e i d e n s c h a f t  g e f ü h r t  w i r d .

D u r c h  d i e s e  l a n g j ä h r i g e  T r a d i t i o n 
u n d  E x p e r t i s e  e n t s t a n d  u n s e r
e x k l u s i v e r  M o ’ s  K i t c h e n  W e i n .

W i r  l a d e n  d i c h  h e r z l i c h  e i n ,  e i n  G l a s 
z u  p r o b i e r e n  u n d  u n s  d e i n e  M e i n u n g 
m i t z u t e i l e n . .

SPRITZIGES

DEL MARE	 7,90

mit Gin Mare, Zitrone, Zuckersirup, Soda
und einem Hauch von rauchigem Rosmarin

AMALFI MANGO SPRITZ	 7,90

Lillet, Tonic, Mango und Orangensaft

LILLET WILD BERRY	 7,90

APEROL SPRITZ	 8,40

PROSECCO AUF EIS	 7,90

WEIN
Auch Alkoholfrei 0,0% erhältlich

UNSERE EIGENMARKE	 0,2L	 0,75L
Aus Rheinland-Pfalz

WEISS trocken			   6,40	 22,60

Grauburgunder
von hoher Qualität

ROT trocken & stilvoll		  6,40	 22,60

Eine elegante Cuvée

ROSÉ trocken & harmonisch	 6,40	 22,60

Die ideale Kombination aus
Spätburgunder und Domfelder

WEINSCHORLE		  6,40





F R E S H  ( A U F P R E I S  M I T  A L K .  2 , - € )

VIRGIN CLASSIC MOJITO	 7,90

VIRGIN ERDBEER MOJITO
VIRGIN MARACUJA MOJITO
LIMETTENSAFT, ZUCKERROHRSIRUP UND MINZE

•

VIRGIN CLASSIC COLADA	 7,90

VIRGIN ERDBEER COLADA
VIRGIN MARACUJA COLADA
LIMETTEN-, ANANASSAFT UND KOKOS

•

AGRUMI	 7,90

ORANGEN-, ZITRONEN-,
GRANATAPFEL-, ANANASSAFT UND LIMETTEN

•

BERRY BEACH	 7,90

CRANBERRY-, PFIRSICH-,
ORANGENSAFT UND MINZE

•

PINEAPPLE BREEZ	 7,90

ANANAS-, LIMETTENSAFT, GRENADINE,
MANGO UND KOKOSMILCH

•

PEACH PARADISE	 7,90

ORANGENSAFT, ZITRONEN, MINZE,
ZUCKER UND PFIRSICH

Entdecken Sie eine exklusive Auswahl 
unserer persönlichen Favoriten

unter den Getränken.
Falls Ihr Lieblingsdrink nicht aufgeführt 
ist, bitten Sie einfach unser Service-Te-
am, und wir bereiten Ihnen gerne Ihren 

individuellen Lieblingscocktail zu.





H O T

BIO KAFFEESPEZIALITÄTEN

ADD-ONS	 +1,00

Hafermilch, Vanille oder Caramel

CHAI LATTE	 4,70

HEISSE SCHOKOLADE	 3,60

MILCHKAFFEE	 3,80

ESPRESSO MACCHIATO	 3,40

DOPPELTER ESPRESSO	 3,80

LATTE MACCHIATO	 4,20

CAPPUCCINO	 3,80

CAFFÈ CREMA	 3,20

ESPRESSO	 2,90

TEESPEZIALITÄTEN

FRISCHER MINZTEE	 4,60

mit Honig

FRISCHER INGWERTEE	 4,60

mit Honig

HEISSE ZITRONE	 4,60

SAMOVA BIO TEE	 3,80

Lozy Deze - Schwarztee Earl Grey

Team Spirit - Kräuter/Grüntee

Moybe Baby - Fruchtmischung

Scubo Garden - Grüner Rooibos/Spirulino



A L L E R G E N E  F I N D E S T  D U  H I E R

M O S - K I T C H E N . D E / A L L E R G E N E

O D E R  F R A G  U N S E R
S E R V I C E - P E R S O N A L

A L L E  P R E I S E  I N  E U R O .


